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第
8
回 

麹
町
小
学
校
卒
業
生

リ
レ
ー
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

連 載

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
守
り

安
心
安
全
・
街
歩
き
の
ス
ス
メ

　

晩
秋
を
迎
え
る
今
日
こ
の
頃
、
番

町
の
街
路
樹
も
す
っ
か
り
色
づ
い
て
来

ま
し
た
。
今
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
流
行
の
折
、
密
を
避
け
て
の
気
分

転
換
を
と
、
身
近
な
散
策
ス
ポ
ッ
ト
を

特
集
し
ま
し
た
。
春
の
桜
に
注
目
が

集
ま
り
が
ち
で
す
が
、
こ
の
時
期
の
番

町
近
辺
の
景
観
も
い
い
も
の
で
す
。

　

運
動
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
は
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
お

す
す
め
。
千
代
田
区
エ
リ
ア
に
は
由
緒

あ
る
神
社
も
多
く
、
縁
結
び
や
学
業
、

家
内
安
全
の
祈
願
を
兼
ね
て
、
御
朱

印
集
め
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
密
を
避
け
る
と
い
う
意
味

で
は
、ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

で
の
お
弁
当
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
大

い
に
活
用
し
た
い
と
こ
ろ
。
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
は
、
訪
れ
る
時
期
や
曜
日
に
よ
っ

て
メ
ニ
ュ
ー
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
の
で
、

今
回
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
お
店
を
一
例

と
し
て
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
を

探
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

番
町
の
庭
で
は
、
毎
年
恒
例
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
の
お
菓
子
配
布
も
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
定
番
人
気
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー

プ
リ
ン
セ
ス
に
加
え
、
な
ん
と
い
っ
て

も
『
鬼
滅
の
刃
』。
兄
妹
で
、
炭
治
郎

と
禰
豆
子
ち
ゃ
ん
に
扮
し
て
く
れ
た

二
人
に
表
紙
を
飾
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
お
母
さ
ん
が
作
っ
た
衣
装
が
と
っ

て
も
似
合
っ
て
ま
す
ね
！

ぶ
ら
り
番
町

散
策
マ
ッ
プ

密
を
避
け
て 

の
ん
び
り
お
さ
ん
ぽ

特 集



半蔵門駅

桜田門

桜田濠

日比谷濠

桔梗門 和田倉濠

皇居外苑

和田倉
噴水公園

千鳥ヶ淵 平川濠

永田町駅

青山通り

り
通
ビ
レ
テ
本
日

市ケ谷駅

靖国
通り

四ツ谷駅

麹町駅

九段下駅

竹橋駅

大手町駅

二重橋駅

東京国立近代美術館

昭和館

科学技術館

牛ヶ淵り
通
堀
外

内堀通り

り
通
堀
内

り
通
堀
内

り
通
谷
比
日

六番町

五番町 四番町

三番町

二番町 一番町

都営
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東京
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線
町
楽
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ロ
ト
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京
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線
内
の
丸
ロ
ト
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京
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線
門
蔵
半
ロ
ト
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京
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線
田
代
千
ロ
ト
メ
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東

線
西
東
ロ
ト
メ
京
東

平川門

気象庁

皇
居
前
広
場

半蔵門

番町から南北につらなる御朱印がい
ただける三神社。墨痕鮮やかな御朱
印はもちろん、それぞれ個性豊かな
御朱印帳も魅力です。ご拝受できる
時間をホームページで確認の上、マ
ナーを守ってでかけましょう。

オフィス街でもある番町近隣は、お
昼にもなると、そこかしこにランチ
販売のワゴン車が。たまには気分を
変えて、テイクアウトはいかが？

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
第
３
波
を
迎
え
、
大
型
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
も

続
く
昨
今
。
さ
ら
に
気
を
引
き
締
め
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

ふ
さ
ぎ
が
ち
な
気
分
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
た
め
に
も
、
密
を
避
け

て
お
さ
ん
ぽ
に
出
か
け
る
の
は
い
か
が
？

番
町
の
ま
わ
り
の
景

色
や
ス
ポ
ッ
ト
に
目
を
向
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

★キッチンカーは同じ場所でも曜日よって、やってくる車（メ
ニュー）が変わるところが多いので、いろんな曜日にのぞいて
みるのがオススメ！（今回の取材は火曜日）

　大都会東京の真ん中で、車を気にする
ことなく思い切り自転車に乗ってみた
い、そんな夢をかなえてくれるイベント
が「パレスサイクリング」です。
　行われるのは、毎週日曜日の 10：00
～ 16：00。皇居周辺、祝田橋から平川
門までの片道 1.5km、往復 3km。4車
線の車道すべてを自転車専用道路として
開放されるイベントです。
　走っているのは本格的なロードレー
サーから、シティ自転車にまたがったパ
パママ、子ども用の自転車に乗ったち
びっ子まで多士済々。自分のペースで気
の向くままに走って、ほどよいところで
止めても大丈夫。
　お濠の水と松の緑、ビル街を臨みなが
らのサイクリングは爽快のひとこと。一
度遊びに行ってみては？

https://www.yasukuni.or.jp/
「みたままつり」など特別な行事の時以外の御朱印は、シンプルに一種類。
境内中ほどの参集殿の「朱印所」で授与されます。御朱印帳や御朱印帳入
れも購入できます。

取材の最後は spice PRIMULAさんで「鶏と白菜のココナッツ
カレー」温玉トッピング。つけあわせの野菜もたっぷり！

北の丸公園
紅葉スポット

皇居東御苑
紅葉スポット

靖國神社
御朱印スポット

平河天満宮
御朱印スポット

日枝神社
御朱印スポット

日比谷公園
紅葉スポット

PALACE CYCLIN
G

パレス
サイクリング

パレス
サイクリング

お濠の端で
風を切って爽快に走ろう

●雨天中止（ほか公式ホームページ参照）
12月及び 1月３日はお休みとなります。
お問合せ：03-6409-6923
（月～金曜日、祝日等除く 10：00～ 12：00
／ 13：00～ 16：00）
一般財団法人自転車産業振興協会：
http://www.jbpi.or.jp/palace.php

御朱印
めぐり

美味しい
キッチンカー

靖國神社
健康的に歩いて、ご利益も！

緑あふれる厳かな空間

番町
近隣

KITCH
EN

 CAR

●自家製ピュー
レと五穀米を
使ったヘルシー
なスパイスカ
レー店。具材も
週替わりで楽し
めます！（火曜）

九
段
南
三
丁
目

spice PRIMULA（プリムラ）

●こだわりチャー
シューの焼豚丼
が売りのお店。
この日の限定メ
ニューは魅惑の
「マヨ焼豚丼」で
した！（火曜）

九
段
南
三
丁
目

焼龍（チャーリュウ）

●霧島黒豚を柔
らかく仕上げた
ポークステーキ
のお店。生姜、
バジル、味噌、
ガーリックと多彩
な味付け！（火曜）

三
番
町

Lapin（ラパン）

●ガパオとグ
リーンカレーのタ
イ料理弁当が楽
しめるお店。全
品ヤムウンセン
（春雨サラダ）付
き！（火曜）

三
番
町

Casa

●キッチンカー
のまわりに小さな
マルシェが。こだ
わり野菜を使っ
た週替わり「八百
屋弁当」に注目！
（土日休）

四
番
町

CHIKYU FARM TO TABLE 麹町 DELI

●ボリュームたっ
ぷりのイタリアン
を、ごはん・うど
ん・パスタ（い
ずれも生麺）で
いただけるお店！
（不定期）

四
番
町

POINT DU JOUR（ポアン ド ジュウル）

さがせ！

GO
O

D
 LU

CK! http://hirakawatenjin.or.jp/
通常の御朱印のほか、毎月一日・二十五日の御朱印、午の日のみの
頒布となる「お稲荷さんの御朱印」や、例大祭など限定の御朱印が
あります。頒布は社務所にて、価格は 500円。

平河天満宮
縁結びの梅で知られる

https://www.hiejinja.net/
通常の御朱印のほか、時期によっては「復刻御朱印」なども。頒布は
御朱印授与所にて。初穂料 500円を用意。御朱印とともに、イラス
ト入りのしおりと根付もいただけます。

日枝神社
山王祭でおなじみ

特 集
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番町近隣
紅葉スポット

まだ間に合う！

AUTUMN LEAVES SPOT

北の丸公園～千鳥ケ淵公園
北の丸公園には約 2,000本の落葉樹が。武道館前の大イ
チョウ・イチョウ並木や、公園内西側の「もみじ山」など
見どころいっぱい。千鳥ケ淵公園では、桜の葉が赤や黄色
に色づく「桜紅葉（さくらもみじ）」が見事です。

皇居東御苑
庭園から雑木林と続く「二の丸」エリアでは 12月中旬に
向け、紅葉の最盛期が。木々の間では、メジロやシジュウ
カラなど、野鳥たちの遊ぶ姿を観察することもできます。

日比谷公園
最後は皇居からちょっと足を伸ばして。日比谷松本楼前の
大イチョウ（通称首賭けイチョウ）の黄葉は圧巻。近年は
パワースポットとしても注目を集めています。
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麹

町

小

学

校
だ

よ

り

大
正
８
年
創
業
の
米
店
を
切
り
盛
り
す
る
小
林
さ
ん

は
、
生
ま
れ
も
育
ち
も
麹
町
。
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い
ク

ラ
ス
メ
イ
ト
と
の
絆
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

メ
イ
ト
と
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
グ
ル
ー
プ
機
能
で
つ
な
が
り
、

気
軽
に
連
絡
を
取
り
合
っ
て
い
る
と
い
う
小
林
さ
ん
。

最
近
は
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
近
所
の
同
年
代
の
ご
夫
婦
と
昔
話
に
な
っ
て
、
ご

主
人
は
番
町
小
学
校
、
奥
さ
ん
は
永
田
町
小
学
校
出

身
な
ん
で
す
が
、
２
人
が
話
す
小
学
校
時
代
の
遊
び

を
僕
は
知
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

ク
ラ
ス
の
仲
間
に
聞
い
て
み
た
ら
、
何
人
か
は
覚
え

て
い
て
、
何
人
か
は
知
ら
な
く
て
。
僕
は
た
ま
た
ま

そ
の
遊
び
の
輪
に
入
っ
て
な
か
っ
た
か
ら
覚
え
て
い

な
か
っ
た
ん
だ
な
と
、
お
も
し
ろ
い
発
見
で
し
た
ね
」

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ク
ラ
ス
会
を
通
じ
て
い
つ
で
も
子
ど
も

時
代
の
感
覚
に
戻
れ
る
、
６
年
間
の
思
い
出
を
共
有

す
る
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
の
関
係
を
小
林
さ
ん
は
と
て

も
大
切
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　
「
コ
ロ
ナ
の
折
、
大
勢
で
集
ま
る
の
も
難
し
い
状
況

だ
け
ど
、
こ
ん
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
人
の
絆
を
大
事

に
し
た
い
で
す
ね
。
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
の
交
流
は
こ

れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
「
僕
た
ち
が
小
学
校
の
こ
ろ
は
、
６
年
間
ク
ラ
ス

替
え
が
な
か
っ
た
ん
で
す
。実
験
的
な
取
り
組
み
だ
っ

た
ら
し
い
ん
で
す
が
、
今
か
ら
思
う
と
な
か
な
か
な

い
こ
と
で
お
も
し
ろ
い
で
す
よ
ね
」

　

当
時
は
１
ク
ラ
ス
41
人
ほ
ど
。
６
年
間
も
一
緒
に

い
れ
ば
自
ず
と
結
束
が
強
く
な
り
、
仲
間
に
も
恵
ま

れ
て
楽
し
い
小
学
校
時
代
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
５
年
生
の
と
き
だ
っ
た
か
な
、
遠
足
で
箱
根
の
山

に
登
っ
た
ん
で
す
。
途
中
で
マ
ム
シ
が
出
て
、
先
生

に
『
そ
っ
と
歩
け
よ
、
噛
ま
れ
る
と
大
変
だ
か
ら
な
』

な
ん
て
言
わ
れ
て
、
み
ん
な
で
怖
々
歩
い
た
こ
と
と

か
、
た
く
さ
ん
思
い
出
が
あ
り
ま
す
ね
」

　

学
芸
会
で
は
歌
舞
伎
の
勧
進
帳
を
披
露
す
る
こ
と

に
な
り
、
小
林
さ
ん
は
頼
朝
に
追
わ
れ
て
東
北
へ
逃

げ
る
義
経
一
行
の
一
人
を
演
じ
た
の
だ
と
か
。

　
「
全
員
衣
装
も
そ
れ
な
り
の
も
の
を
用
意
し
て
、

結
構
凝
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
僕
は
そ
の
他
大
勢
で
セ

リ
フ
も
あ
ま
り
な
か
っ
た
け
ど
、
今
で
も
ク
ラ
ス
会

で
は
学
芸
会
の
話
で
盛
り
上
が
っ
た
り
し
ま
す
よ
」

　

小
学
校
の
ク
ラ
ス
会
は
20
代
前
半
に
開
催
し
て
以

降
、
40
代
に
約
20
年
ぶ
り
に
開
か
れ
、
そ
れ
か
ら
は

年
１
回
の
ペ
ー
ス
で
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ク
ラ
ス

小
林 

武
彦
さ
ん

次回も
麹町小リレーが続きます！

1971年卒業。麹町「お米
のこばやし」の三代目。大
学を卒業後、日本橋の米
問屋で 3年間修業し、家
業を継ぐ。麹町在住。

お問い合わせ：日本テレビ通り振興会
「番町まちづくり広場」運営事務局　
エリアワークス（株）
☎ 03-6380-8306

bancho-machihiro@areaworks.jp
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1 月中旬発行次号

み
ん
な
の
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い
！

番町☆秋のイベントレポート

ハロウィン
＠番町の庭

10月31日（土）

毎年恒例ハロウィンのイベント。今年は新型コロナ対策の
ため、残念ながらブースでの催し物は自粛。お菓子の配
布のみに絞って行われました。番町瓦版では希望者全
員フォトサービスを実施し、思い思いの仮装をしたキッ
ズ＆お父さんお母さんの素敵な姿を撮影しました！

きょうだい
なかよし♡

プリンセスの
ドレスが

似合ってるね！

お兄ちゃんと
いっしょにパチリ

キュートな
黒ネコに変身！

アナ雪で
そろえて
きました！

リボンもポーズも
きまってるね！

いろんなキャラが
集まったね！

おもい～（笑）

番
町
の
平
和
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
で
守
る
ぞ
！

鬼滅キャラも大人気！




